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◎診療報酬って何？ 

診療報酬は、保険診療の際に医療行為等の対価として計算される報酬

を指します。診療報酬点数表に基づいて計算され、点数で表現されます。

1 点＝１０円。 

例えば、インフルエンザ疑いで受診した患者に、検査をして、薬は院

外で処方する場合。診療報酬は、表のようにあわせて６４６点。行った

医療行為ごとに点数が設定されており、それらを積み重ねて合計を出し

ていきます。                     

この診療報酬は国が定めており、診療所と病院で若干

の差はあれ、日本全国、基本的に同じ医療行為を行えば、

同じ点数を算定することになります。 
  

◎診療報酬ってどうやって決まるの？ 

厚生労働省は、中央社会保険医療協議会の答申に基づき、2年ごとの診療報酬改定を実施して

います。 

中央社会保険医療協議会は、健康保険制度や診療

報酬の改定などについて審議する厚生労働相の諮

問機関であり、「中医協」と略称されます。診療報

酬改定率は内閣が決定し、中医協は個別の診療報酬

点数を審議しています。 

公益代表、支払側、診療側からそれぞれ委員が選

出され、会議を重ねます。現在 4月の改定に向け、

週2回の会議が開かれ、議論が続けられています。 

2018 年度は診療報酬改定の年であり、既に改

定率はマイナス 1.24％と決定しています。 

当初財務省サイドが主張していた２％半ばのマ

イナス改定とはなりませんでしたが、安倍政権のも

とで、実質マイナス改定は３回連続となりました。

また、薬価の引き下げの財源が本体改定部分に充当されず、本体改定率の引き上げはわずかであ

り、医療機関の経営と医療従事者の待遇改善につながる十分な財源が確保されたとは到底言えま

せん。 

診療報酬は、保険診療の質と量そのものを規定するものであり、国民に安心・安全な医療提供

を保障するためには、十分な財源の確保が必要です。また、地域医療の再生産に不可欠な原資と

なるもので、診療報酬の引き下げは地域医療の崩壊を招きかねません。 

保険医協会・保団連としては、引き続き診療報酬の引き上げを求めていきます。 

初診料 検査料 処方箋料 合計 

282 点 296 点 68 点 646 点 

診療報酬改定率の推移 

年度 2014 年度 2016 年度 2018 年度 

ネット改定率 -1.26% -1.43% -1.24 % 

本

体 

改

定

率 

 

全体 0.10% 0.49% 0.55% 

医科 0.11% 0.56% 0.63% 

歯科 0.12% 0.61% 0.69% 

調剤 
0.04% 0.17% 0.19% 

愛知県保険医協会     

学生会員ニュース№48                                                                                                                                                                                                                                

【学生会員のみなさんへ】 
 明けましておめでとうございます。ここの所めっきり寒くなり、インフルエンザも大流行、体調を崩されて

いる方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

２０１８年のスタート、皆さんにとって素敵な１年となりますように。そして、今年も１年愛知県保険医協

会と学生会員ニュースをどうぞよろしくお願いいたします。今回は診療報酬をテーマに取り上げています。 

発行：愛知県保険医協会 

住所：〒466-8655名古屋市昭和区妙見町 19-2  

℡：052-832-1345 FAX：052-834-3512 

ホームページ https://aichi-hkn.jp/ e-mail aichi-hkn@doc-net.or.jp 

インフルエンザ疑いで初診（処方箋を発行して、院外で薬を処方する場合）  

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BF%9D%E9%99%BA%E8%A8%BA%E7%99%82
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8C%BB%E7%99%82%E8%A1%8C%E7%82%BA
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%81%A5%E5%BA%B7%E4%BF%9D%E9%99%BA
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A8%BA%E7%99%82%E5%A0%B1%E9%85%AC
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A8%BA%E7%99%82%E5%A0%B1%E9%85%AC
http://kotobank.jp/word/%E6%94%B9%E5%AE%9A
http://kotobank.jp/word/%E5%86%85%E9%96%A3%28%E6%97%A5%E6%9C%AC%29
http://kotobank.jp/word/%E6%B1%BA%E5%AE%9A
http://kotobank.jp/word/%E8%A8%BA%E7%99%82%E5%A0%B1%E9%85%AC%E7%82%B9%E6%95%B0
http://kotobank.jp/word/%E8%A8%BA%E7%99%82%E5%A0%B1%E9%85%AC%E7%82%B9%E6%95%B0
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   【勤務医の会総会記念講演会のご案内】 

テーマ： 「医学探偵の歴史事件簿」 
講 師： 小長谷 正明 氏（独立行政法人国立病院機構 鈴鹿病院 名誉院長） 
と き： ３月２１日（水・祝） 午後３時～５時  
ところ： 協会伏見会議室 
参加費：無料 
※お申込みの場合は、参加者名、住所、電話番号、参加人数を勤務医の会担当まで。 

 講演要旨  

  歴史の流れには、様々な必然性があるが、その底流であったり、時にはきっかけとなるのは、人々の

病気である。この講演では、次のような人物や社会的事件と医学・疾病との関わりを紹介したい。 

1）日本武尊薨去の医学的考察 

２）ルイ１７世の心臓 フランス革命の最中に姿を消した王子を巡るＤＮＡ鑑定 

３）もう一人のフランシスコザビエル 1800 年のスペインによる世界的種痘ミッション 

４）医師団陰謀事件とスターリンの脳卒中 独裁者の侍医の悲劇 

５）ベルリンの壁崩壊と東独書記長の胆石 

６）ロナルド・レーガンの認知症 

 

FAX：052-834-3512 

E-mail：aichi-hkn@doc-net.or.jp 

◎愛知県保険医協会総会記念講演会申込用紙  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前  

ご連絡先 

 

住所 

TEL 又は E-mail 

◎ご意見・質問、取り上げて欲しい話題等、ぜひなんでもご記入ください。 


